
ПАМЯТКА ДЛЯ ПАЦИЕНТА 

для госпитализации в нейрохирургический корпус для оперативного лечения 

 

 ОАК с лейкоцитарной формулой –10 дней. 

 Общий анализ мочи – 10 дней. 

 Биохимический анализ крови (общий белок, билирубин общий и прямой, 

креатинин, глюкоза, K, Na, АЛТ, АСТ, холестерин, ЛПВП, ЛПНП, ЛПОНП, 

коэффициент атерогенности) – 10 дней. 

 Коагулогр.: ПТИ, МНО,АЧТВ, фибриноген, d-димер – 10 дней. 

 Микрор. на сифилис (кардиолип. проба) – 10 дней. 

 Кровь на ВИЧ – 6 месяцев 

 Кровь на гепатиты В, С – 6 месяцев. 

 КТ или рентгенография легких – 6 мес. 

 ЭКГ (пленка + заключение) – срок 1 мес. 

 Группа крови, резус-фактор, фенотип и антитела – любой давности. 

 Заключение терапевта с указанием на отсутствие противопоказаний к 

оперативному лечению! 

 Заключение кардиолога с указанием на отсутствие противопоказаний к 

оперативному лечению! 

 УЗИ вен нижних конечностей - срок 1 мес. 

 УЗИ сердца - срок 2 мес. 

 

ИССЛЕДОВАНИЯ будут ОСТАВЛЕНЫ в больнице 

Сделайте копии, если они вам необходимы 

 

 

 

В ДЕНЬГОСПИТАЛИЗАЦИИ ПРИ СЕБЕ ИМЕТЬ: 

  

 результаты всех сданных обследований 

 ВСЕ СНИМКИ, ЗАКЛЮЧЕНИЯ К НИМ, ДИСКИ и т.п. 

 Выписки из больниц, справки с информацией об инфарктах и инсультах 

 полис, паспорт, СНИЛС 

 компрессионные чулки для операции (2 шт.) 

 не отменять терапию, принимаемую в течение последнего времени, препараты 

взять с собой 

 Все принимаемые лекарственные препараты!!! в том числе при наличии 

бронхиальной астмы – ингаляторы, при сахарном диабете - инсулины!!! 

 При наличии сахарного диабета: глюкометр и тест-полоски 

 

 !!!! Кардиомагнил / ТромбоАСС и прочие препараты, влияющие на свертываемость 

крови ОТМЕНИТЬ за 5 суток до госпитализации 

 В случае приема Варфарина за 5-7 дней до госпитализации пациент должен быть 

переведен на парентеральные антикоагулянты подкожно (Эноксапарин 0.4мл 1раз 

в день подкожно в живот) - при отсутствии противопоказаний, согласовать с 

терапевтом/кардиологом по месту жительства. 

Место: Нейрохирургический корпус, Волгоградская 189к7, кабинет №115 к 09:30 


